
  
 
 
 
 

 
 
 
 

P R E S S E M I T T E I L U N G 
 
Brandaktuelle Themen auf der Patientenveranstaltung MDMD/Weltdiabetestag 

Abnehmspritze, KI und AID: Die diabetologische Zukunft hat begonnen 
 
Berlin, den 5. August 2024 – Am 14. November ist Weltdiabetestag. Grund genug für die 
gemeinnützige Gesundheitsorganisation diabetesDE – Deutsche Diabetes-Hilfe, gleich zwei 
Patientenveranstaltungen zu einer zu verschmelzen: „Meilensteine der modernen 
Diabetologie“ (MDMD) und „Weltdiabetestag“ (WDT) mit wissenschaftlichen Vorträgen 
unter der Schirmherrschaft des Bundesgesundheitsministeriums. Am Sonntag, den 10. 
November 2024, im Hotel Maritim proArte in Berlin sind ab 11.30 Uhr alle Menschen mit 
Diabetes, ihre Angehörigen und weitere Interessierte eingeladen, hochaktuelle Themen rund 
um das Thema Diabetestechnik (AID und CGM) und -Therapie (unter anderem 
„Abnehmspritze“) zu verfolgen. Die Vorträge richten sich gleichermaßen an Menschen mit 
Typ-1-Diabetes wie auch an Menschen mit Typ-2-Diabetes und bilden Themen der 
diabetologischen Zukunft ab. Moderiert wird die Veranstaltung vom Diabetologen Dr. med. 
Jens Kröger sowie Community-Expertin Steffi Haack, die selbst mit Diabetes Typ 1 lebt. 
Bereits am Vorabend findet am Samstag, den 9. November 2024, ein Community-Treffen in 
der Fabrik23 im Wedding statt. Anmeldungen zu allen Angeboten können unter Eventbrite 
vorgenommen werden (Links untenstehend). Der Eintritt ist frei. 
 
„Wir haben über die Jahre genügend Erfahrungen gesammelt, welche Themen besonders 
relevant sind für die unterschiedlichen Zielgruppen. Die rasante Entwicklung in Bezug auf 
Diabetes-Technik einerseits und ‚Ernährungs- und Abnehmtherapien‘ andererseits wird von 
hochkarätigen Expert*innen in wissenschaftlichen Vorträgen erläutert. Ergänzt wird das Ganze 
durch eine große Industrieausstellung, auf der man ebenfalls die neueste Technik testen kann. 
Eine bessere Weiterbildung für Menschen mit Diabetes bei freiem Eintritt gibt es kaum“, 
erklärt Nicole Mattig-Fabian, Geschäftsführerin von diabetesDE – Deutsche Diabetes-Hilfe und 
ergänzt: „Zudem ist das Treffen in Berlin im November auch ein Treffen der Diabetes-
Community. Aus ganz Deutschland reisen Diabetes-Influencer*innen und 
Selbsthilfevertreter*innen an und tauschen ihre Erfahrungen untereinander aus. Dazu trägt 
auch unser Community-Abend am 9. November bei.“    
 
Doch auch für diejenigen, die nicht nach Berlin kommen können, gibt es ein Angebot: Die 
wissenschaftlichen Vorträge werden von 12:00 Uhr bis 15:30 Uhr auch im Live-Stream auf 
www.meilensteine-diabetologie.de/weltdiabetestag zu sehen sein.  
 
Terminankündigungen: 
 
Community-Abend: Samstag, 09. November 2024 ab 19.00 Uhr – circa 21.00 Uhr  
Fabrik 23, Gerichtstr. 23, Hof 4, Aufgang 4, 13347 Berlin 
Anmeldung unter: https://community-abend-diabetes.eventbrite.de  
Sponsoren des Community-Abends sind MedTriX und Abbott. 
 
MDMD und WDT: Sonntag, 10. November 2024 ab 11.30 Uhr (Einlass):  
Maritim proArte Hotel, Dorotheenstraße 65, 10117 Berlin.  

http://www.meilensteine-diabetologie.de/
https://community-abend-diabetes.eventbrite.de/


  
 
 
 
 

 
 
Der Eintritt ist frei.  
Anmeldung unter https://meilensteine-diabetologie.eventbrite.de  
 
Hauptsponsor von Meilensteine der modernen Diabetologie“ ist Abbott, weitere Sponsoren 
sind Dexcom, Glucura, Lilly, Medtronic, Novo Nordisc, Roche, Sanofi und der Süßstoff-Verband. 
 
Alle Events werden mit dem Medienpartner „Diabetes-Anker“  – dem zentralen Angebot 
(digital, gedruckt, live) für Menschen mit Diabetes aus dem Medienhaus MedTriX Group 
durchgeführt. 
 
Informationen, Programm sowie Videos und Fotos auch zur letztjährigen Veranstaltung: 
www.meilensteine-diabetologie.de 
  
Ihre Kontakte für Rückfragen: 
diabetesDE – Deutsche Diabetes-Hilfe 
Nicole Mattig-Fabian (Geschäftsführung) 
Albrechtstr. 9 
10117 Berlin  
Tel.: +49 (0)30 201 677-12  
Fax: +49 (0)30 201 677-20  
E-Mail: mattig-fabian@diabetesde.org  
www.diabetesde.org 
www.deutsche-diabetes-hilfe.de 
 
Thieme Communications 
Julia Hommrich 
Pf 30 11 20, 70451 Stuttgart 
Tel.: +49 (0)711 8931 423 
Fax: +49 (0)711 8931 167 
E-Mail: hommrich@medizinkommunikation.org  
www.diabetesde.org  
www.deutsche-diabetes-hilfe.de 
_______________________________________________________ 
diabetesDE – Deutsche Diabetes-Hilfe ist die führende deutsche Gesundheitsorganisation für 
aktuell 11 Mio. Menschen mit Diabetes mellitus. Wir setzen uns aktiv für die Interessen und 
eine bessere Lebensqualität der Betroffenen, ihrer Angehörigen sowie der Risikopatientinnen 
und -patienten ein. Wir helfen Menschen mit Diabetes. Mit verlässlichen, wissenschaftlich 
fundierten Informationen und praktischen Tipps. Jeden Tag, immer aktuell.  
 
Unsere Vision ist, die Zahl von jährlich 600 000 Neuerkrankungen dauerhaft zu senken und bei 
allen Diabetes-Typen Folgeerkrankungen zu vermeiden.  
 
Spendenkonto Sozialbank, IBAN: DE63 3702 0500 0001 1888 00, BIC: BFSWDE33XXX 
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