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Diabetesaufklarung mit FuSballgrofen wie Daum, HalBler und Golz am 13. Juni in Berlin
Der FC Diabetologie fordert erneut den FC Bundestag heraus

Berlin, den 1. Juni 2023 — Aktuell gibt es in Deutschland inklusive Dunkelziffer 11 Millionen
Menschen mit Diabetes. Anlass genug, auf die weiter ansteigenden Fallzahlen aufmerksam
zu machen. Daher kommt es schon zur 7. Begegnung der beiden FuBBball-Mannschaften FC
Bundestag und FC Diabetologie am Dienstag, den 13. Juni 2023 in Berlin. Beide Teams treffen
im kleinen Stadion des Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark um 18:00 Uhr erneut fiir den guten
Zweck und die Diabetesaufklarung aufeinander. Wieder mit dabei: Kult-Trainer Christoph
Daum, der die Mannschaft des FC Diabetologie seit 2015 ehrenamtlich trainiert. Weitere Ex-
Profis, die das Team, bestehend aus Arzten, Wissenschaftlern, Diabetesberaterlnnen und
Menschen mit Diabetes unterstiitzen, sind in diesem Jahr: Richard Golz, Thomas HaRler und
Roland Benschneider. Auch mit dabei: Olympiasieger Matthias Steiner, der selbst mit Typ-1-
Diabetes lebt. Kapitin des FC Bundestag ist Mahmut Ozdemir (SPD). Im Anschluss an das
FuBballspiel diskutieren die Bundestagsabgeordneten in der 3. Halbzeit MaRnahmen zur
Einddmmung von Diabetes Typ 2.

,Letztes Jahr konnten wir den FC Bundestag knapp mit 3:2 schlagen, ich bin gespannt, ob wir
uns steigern kénnen. Motiviert sind wir bis in die Haarspitzen. Meine sind gerade
nachgewachsen”, sagt Christoph Daum mit Anspielung auf seine Krebserkrankung. Der Kult-
Trainer hatte es sich im letzten Jahr im September nicht nehmen lassen, an der Seitenlinie zu
stehen, obwohl er sich bereits einer Chemotherapie unterzogen hatte. Auch in diesem Jahr
plant er, dabei zu sein. ,,Wir haben mit Christoph Daum nicht nur einen hervorragenden
Trainer, sondern einen wundervollen, tiefgriindigen Menschen an unserer Seite. Er unterstitzt
uns mittlerweile seit knapp 10 Jahren bei der Diabetesaufklarung. Darauf sind wir wahnsinnig
stolz und ihm unendlich dankbar”, sagt Nicole Mattig-Fabian, Geschaftsfiihrerin von
diabetesDE — Deutsche Diabetes-Hilfe. Christoph Daum ist seit 2019 Ehrenmitglied der
gemeinnutzigen Organisation.

Traditionell folgt dem FuRballspiel eine , dritte” Halbzeit mit einer gesundheitspolitischen
Podiumsdiskussion, diesmal zum Thema: ,,Malnahmen gegen Diabetes Typ 2 und Adipositas:
Was, wenn das Bundesgesundheitsministerium (BMG) und das Bundeserndhrungsministerium
(BMEL) zusammen das Thema ,Verhéltnispravention und Gesundheitsforderung’ zu
verantworten hatten? Frage einer Fusion.”

Als Teilnehmer werden unter anderem Dr. Monika Mertens aus dem BMEL, Dietrich Monstadt
(MdB, CDU), Nezahat Baradari (MdB, SPD), Johannes Wagner (MdB, Die Griinen), Dr. Gero
Hocker (FDP) und Dr. Jens Kroger, Vorstandsvorsitzender diabetesDE — Deutsche Diabetes-
Hilfe, erwartet. Die Moderation libernimmt Wolfgang van den Bergh, Herausgeber der
Arztezeitung.

Die Veranstaltung wurde ermoglicht durch ein Sponsoring von Abbott, Astra Zeneca,
Griinenthal, IKK Classic, Novo Nordisk und Pfizer.

FC Bundestag gegen FC Diabetologie — 13.06.2023, 18.00 Uhr (Einlass ab 17.30 Uhr)
im Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark (kleines Stadion), Cantianstr. 24, 10437 Berlin
Eintritt frei!
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Albrechtstr. 9
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E-Mail: mattig-fabian@diabetesde.org
www.diabetesde.org
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diabetesDE — Deutsche Diabetes-Hilfe ist die fiihrende deutsche Gesundheitsorganisation fiir
aktuell 11 Mio. Menschen mit Diabetes mellitus. Wir setzen uns aktiv fiir die Interessen und
eine bessere Lebensqualitéit der Betroffenen, ihrer Angehérigen sowie der Risikopatientinnen
und -patienten ein. Wir helfen Menschen mit Diabetes. Mit verldsslichen, wissenschaftlich
fundierten Informationen und praktischen Tipps. Jeden Tag, immer aktuell.

Unsere Vision ist, die Zahl von jéhrlich 600 000 Neuerkrankungen dauerhaft zu senken und bei
allen Diabetes-Typen Folgeerkrankungen zu vermeiden.
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